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Lugar

Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita

Fecha

10/02/2025 10:45 — 11:45 a.m.

Tema

Induccién al Plan de Saneamiento

Desarrollo

En el marco de la ejecucion del convenio 9581 de 2024 se realizd
socializacion al talento humano, sobre el Plan de Saneamiento, se da a
conocer los cuatro programas los cuales son:

v' Limpieza y Desinfeccion

v Control de Plagas

v" Manejo de Residuos

v' Abastecimiento de Agua Potable

Limpieza y Desinfeccion:

Comprende dos etapas:

Limpieza: recoger y desechar residuos de productos, polvo cualquier otra
suciedad que este presenten en el area de servicio.

Desinfeccion:

Asegurarse que las superficies estén completamente limpias. Aplicar con
el atomizador el desinfectante a usar sobre la superficie o directamente
en el ambiente a desinfectar.

Pasos para la Limpieza

. Remover material no deseado

. Rociar con agua

. Aplicar detergentes limpiadores.

. Dejar de 5 a 10 min.

. Estregar a mano las areas que lo requieran.
. Enjuagar con agua.

Pasos para la Desinfeccién

. Haber lavado bien la superficie a desinfectar.

. Aplicar desinfectante a la superficie.

. Dejar de 5 a 30 min desprendiendo del tipo de desinfectante y
superficie.

. Enjuagar la superficie (solo si el desinfectante lo requiere) o dejar

secar.
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Control de Plagas

La importancia del control de plagas radica principalmente por ser
receptoras y transmisoras de ETAS (Enfermedades Trasmitidas por los
alimentos).

El control de plagas es aplicable a todas las areas, se debe contar con
un programa con un enfoque preventivo.

Signos Indicadores de Plagas

. Los propios animales, vivos o0 muertos, o sus larvas.
. Excremento de los roedores.

. La aparicion de sacos o cajas roidos.

. El derrame de alientos cerca a sus envases.

El manejo Integral de Plagas, es la utilizacion de los recursos necesarios,
por medio de los procedimientos operativos para minimizar los peligros
ocasionados por la presencia de plagas.

Implementacién para el manejo integral de plagas

. Diagnostico e identificacion de factores de riesgo.
. Monitoreos.

. Mantenimiento e higiene.

. Aplicacion de productos.

. Verificacion.

Manejo de Residuos

Para poder abordar este programa se debe saber que un residuo el cual
es cualquier objeto material, sustancia (solida, liquida, gaseosa) o
elemento que resulta del desarrollo de una actividad humana.

En todos los procesos productivos o industriales se generan residuos.
Estos son una fuente de contaminacion, pueden representar la presencia
de indeseables plagas, lograr una conciencia ambiental que garantice el
desarrollo sostenible para las futuras generaciones.

Separacion de los Residuos

Se realiza el reconocimiento de la separacién de los residuos en el punto
ecologico se clasifica de la siguiente manera:

Caneca blanca: bolsa de color blanco se debera arrojar residuos

aprovechables, tales como cartén, plastico, vidrio, papel y metales, no se
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le olvide que para poder aprovecharlos estos residuos deben estar
completamente limpios y no pueden tener residuos de comida.

Caneca verde: En el recipiente o bolsa verde se dispone podra disponer
los residuos organicos aprovechables — que en varias ciudades y
municipios se mezclaban con otros, lo cual no permitia que fueran
aprovechados- es decir, restos de comidas y desechos agricolas.
Caneca Negra: En el recipiente o bolsa negra se debera arrojar residuos
no aprovechables, es decir, papel higiénico, servilletas, papeles y
cartones contaminados con comida y papeles metalizados entre otros.
Se da a conocer la importancia de la adecuada separacion en la fuente
en los diferentes aspectos, ya que mediante el aporte de cada persona
se esta contribuyendo al mejoramiento de los ecosistemas y los recursos

naturales, siendo asi la concienciacion a aportar desde la cotidianidad de

cada uno.
Residuos organicos Papel higiénico,
aprovechables i
Plastico, vidrio, I s S SQIVllletaS.
metales, papel datfrutas comida p(;eparada.
R : residuos
YIERITOR. verduras y

COoVvID-19

restos de
alimentos

‘ l \ crudos. )

(tapabocas,
guantes, etc.)

I

Abastecimiento de Agua Potable
Todo abastecimiento de produccion de alientos debe disponer un
suministro de abundante agua potable a presion adecuada. En lo posible

se debe utilizar agua de suministro de red publica que haya sido tratada.

Programa de Control de Agua
Se debe contar con el programa documentado. En el cual se aclaren los
meétodos de purificacion y desinfeccién del agua en caso aplicar todas

las disposiciones para garantizar su calidad.
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Color verdadero UPC 15
Olor y sabor ACEPTABLE
Turbiedad UNT 5
Solidos totales mg,/L 500
Ph Unidades de PH 6,5-9,0
Cloro Residual mg/L 0,3-2,0

Para los participantes se les realiza el pre test y post test, el cual se

realiza de forma virtual, utilizando los medios tecnolégicos como

herramienta de trabajo.
Pre Test

Se realiza un pre test corto de preguntas sencillas, referentes al tema
abarcando

La participacion a la actividad fue de 51 participantes de las diferentes
areas del servicio, los cuales se encontraban en la comunidad de
cuidado, estadisticamente los valores se distribuyeron de la siguiente

forma:

[1] Estadistica

Promedio Mediana Rango
T6.08 / 100 puntas B0/ 100 puntos 20 - 100 puntos
Distribucion de puntos totales
25

% s 20
£ 'ﬁ 15
B
Eg w0
L]
£ 5 I

u -

/] 10 20 30 40 50 g0 70 a0 i 100

Puntuacidn lograda
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i Que es el Plan de saneamiento Basico?

38/51 respuestas correctas

Consiste en realizar actividades
locativas, de limpieza y
mantenimiento necesarias

16 (11.8%)

v Es el documento en el cual se
establecen los mejoramiento y la 38 (74.5%)

preservacion de las condicione. .

Todas las actividades
involucradas en el manejo

adecuado del abastecimiento d.

—7 (13.7%)

20 30 40

¢ Cual es el objetivo del programa de limpieza y desinfeccion?

49/51 respuestas correctas

Es la garantia de que los

alimentos no causaran dafio al
consumidor cuando se prepare.

Documento que contiene

descripcion de las caracteristicas

—2 (3.9%)

la

de un producto.

v Garantizar que en la unidad
operativa Hogar San José
Saramita todas las areas se en...

:Coémo se clasifican

49 (96.1%)

40 50

20 30

los residuos solidos? esta pregunta es de opcion multiple

18/51 respuestas correctas

v No aprovechables

+ Aprovechables

v Peligrosos

Atmosfericos

+ Hospitalarios

;Qué es agua potable?

51/51 respuestas correctas

v agua que puede ser
consumida sin causar proablemas
de salud

agua no apta para el consumo
que afecta la salud

el agua resultante de actividades
domesticas

50 (98%)

50 (98%)

36 (70.6%)

1(21.6%)

34 (66.7%)

40 50

30

20

51 (100%)

0 (0%)

—0 (0%)

0 20

40 60
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;Con que frecuencia se debe hacer el control de plagas?

38/51 respuestas correctas

semanalmente —5 (9.8%)

—8 (15.7%)

mensualmente

v cada 6 meses

Post Test

[l Estadistica

Mediana
100/ 100 puntos

Promedio
B8.24 7 100 puntos

Distribucion de puntos totales

38 (74.5%)

30 40

Rango
40 - 100 puntos

30
o
g =
25 2
5 g
Bl
=% 10
gt
1

o m |

40 45 50 55 60 65 T0 75 80 a5 a0 95 100
Puntuscion lograds

¢ Que es el Plan de saneamiento Basico?

46/51 respuestas correctas

Consiste en realizar actividades
locativas, de limpieza y
mantenimiento necesarias

—1(2%)

' Es el documento en el cual se
establecen los mejoramiento y la 46 (90.2%)
preservacion de las condicione...

Todas las actividades:
involucradas en el manejo
adecuado del abastecimiento d...

4 (7.8%)

0 10 20

30 40 50
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i Cudl es el objetivo del programa de limpieza y desinfeccién?
50/51 respuestas correctas

Es la garantia de que los
alimentos no causaran dafio al| —1(2%)
consumidor cuando se prepare...

Documento que contiene la
descripcion de las caracteristicas|—0 (0%)
de un producto.

v Garantizar que en la unidad
operativa Hogar San José 50 (98%)
Saramita todas las areas se en...

0 10 20 30 40 50

¢Como se clasifican los residuos solidos? esta pregunta es de opcion mltiple
30/57 respuestas correctas

v No aprovechables 49 (96.1%)

J Aprovechables 48 (94.1%)

J Peligrosos

Atmosfericos —11(21.6%)

v/ Hospitalarios 42 (82.4%)

0 10 20 30 40 50

¢Qué es agua potable?

51/51 respuestas correctas

v agua que puede ser
consumida sin causar problemas 51 (100%)
de salud

agua no apta para el consumo

—0 (0%
que afecta la salud (0%)

el agua resultante de actividades

-0 (0%
domesticas 0(0%)
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iCon que frecuencia se debe hacer el control de plagas?

48/51 respuestas correctas

semanalmente 0 (0%)

mensualmente —3 (5.9%)

v cada 6 meses

48 (94.1%)

20 30 40 50

De las anteriores graficas de la realizacion del pre test y post test se

evidencia que al realizar la socializacion se refuerzan los conocimientos

de los participantes con la informacion brindada a pesar de que ya tiene

un conocimiento del tema.

DEFINICION, PLAN DE
SANEAMIENTO BASICO

Es un documento que establece las medidas y
acciones necesarias para garantizar la salud y el
bienestar de la poblacion, mediante la
eliminacion o reduccion de los riesgos y
peligros asociados con la falta de saneamiento
basico.

PROGRAMA DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION

Garantizar que en la unidad operativa Hogar San José
Saramita todas las dreas, superficies, equipos, utensilios,
ambientes y elementos que los requieran se encuentren
higienizados (limpios y desinfectados) permanentemente,
y de esta manera disminuir el riesgo potencial de adquirir
y transmitir enfermedades de origen microbiano.

PROGRAMAS CONTROL
DE PLAGAS

Aplicar constantemente un sistema de verificacion y control en la Unidad
Operativa, que prevenga y proteja todas las areas del ingreso o aparicion de

plagas y evite los danos que puede generar su presencia, creando barreras
que impidan la proliferacion de plagas (artropodos y roedores), mediante la

implementacién de medidas preventivas y controladas de saneamiento

ambiental
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Anexo 1: Formato FOR-GD-023 planilla de asistencia

Anexo 2: Registro fotografico

Asistentes

Nombre Cargo/Rol

Dependencia

Se anexa Formato FOR-
GD-023 planilla de

\

asistencia
Compromisos | Actividad Responsable Fecha limite
Proxima _
y No Aplica
reunion
Elaboro Juan David Sanchez Martinez
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39 Avenida Calle 22

CC Hogar San José Saramita
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